Jogurtovy zavin
Kategorie: Moucniky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- jogurt 1 kelimek

- mouka polohruba 500 g
- skorice 1 ks

- vejce 1 ks

- jablka 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Mouku dame na val a smichdme ji se soli. Potom pridame pokrajeny rostlinny tuk, jogurt a peclivé
vypracujeme vlacné tésto. Oloupana jablka nakrdjime na platky nebo nakrouhdme. Vyvalime placku,
na ni nasypeme trochu strouhanky a poklademe ji jablky. Na jablka nasypeme cukr, rozinky a pak
placku zabalime jako klasicky zavin. Potfeme ji rozSlehanym vejcem a upeceme ve stredné vyhraté
troubé dozlatova.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

