Lehka karobova rolada
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 12

- vejce 4 ks

- cukr moucka 100 g

- karob 1 1zice

- polohrubd mouka 2 1zice
- Slehacka 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 12

Postup:

Smichame vejce s cukrem, priddme karob a polohrubou mouku. Hmotu uslehdme bud ruc¢né, nebo
Slehacem.

Tekutou hmotu vylijeme na plech vylozeny pecicim papirem a zarovname stérkou.

Vlozime na 10 minut do trouby predehraté na 200 °C. Pri peceni se objevi bubliny, které ale hned po
vyjmuti z trouby splasknou.

Po vychladnuti pomazeme Slehackou jen 2/3 platu, aby se pri staceni Slehacka nevyhrnula zbytec¢né
ven. Po stoceni roladu zabalime do alobalu $vem platu dolll a nechdme pres noc v lednici.
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