
Zmrazený křen
Kategorie: Ostatní

Autor: wencek

Suroviny
Porce: 10

křen 500 g●

citrónová šťáva 1 lžíce●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Chlazení, mražení

Země: Česká republika

Počet porcí: 10

Postup:
1. Očištěný křen nastrouháme na jemném struhadle a ihned ho zakápneme citrónovou šťávou, aby
nezčernal
2. Křenem naplníme formičky na led a necháme zamrazit
3. Zmrazené kostky křenu skladujeme v mrazničce v dózách nebo mikrotenových sáčcích.

http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

