
Zmražený kopr
Kategorie: Ostatní

Autor: wencek

Suroviny
Porce: 10

mladý kopr 1 kg●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Chlazení, mražení

Země: Česká republika

Počet porcí: 10

Postup:
1. Mladý kopr zbavíme silnějších stonků, pak ho opereme pod studenou tekoucí vodou a necháme
opravdu důkladně okapat
2. Okapaný a usušený kopr usekáme nadrobno a napěchujeme do nádobek z umělé hmoty
3. Dobře uzavřeme a dáme do mrazáku zamrazit.

http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

