Domaci zmrzlina "Misa'
Kategorie: Ostatni

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 5

- tvaroh plnotu¢ny 250 g

- smetana ke Slehani, 33% 250 ml
- cukr moucka 70 g

- Ovoce 150 g

Doba pripravy: 15 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 5

Postup:

Cukr smichdme s tvarohem dohladka. Smetanu vyslehdme dohusta a vmichame do tvarohu. Do smési
pridame rozmixované ovoce, které nemusime uplné vymichat - vytvori se efekt dvou barev. Zmrzlinu
nalijeme do plastové vanic¢ky a vlozime do mrazéaku.

Podavame polité mlécnou cokoladou a s ¢erstvym ovocem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

