Stromecek

Kategorie: Moucniky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- vejce 3 ks

- cukr moucka 100 g

- vanilkovy cukr 1 ks

- voda 1 Izice

- olej 4 1zice

- polohruba mouka 150 g
- kyprici prasek 0.5 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Zloutky uslehdme s cukry, vodou a olejem. Bilky vyslehdme do hustého snéhu a pfimichadme je ke
Zloutkové smeési. Mouku s kypricim praskem vmichame do smési.

Silikonovou formu vyplachneme horkou vodou a malinko potfeme olejem. Potom do ni nalijeme tésto.
Peceme na 200 °C asi 20 minut.

Po upeceni nechame stromecek asi 10 minut stat, pak vyklopime a ozdobime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

