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Suroviny

Porce: 12

- Tésto

- Voda 250 ml

- Hera 150 g

. Sul 1 Spetka

- Hladkd mouka 150 g

- Kyprici prasek 1.2 ks

- Vejce 6 ks

- Krém

- Mléko 500 ml

- Polohruba mouka 50 g
- Vanilkovy pudink 1 ks
- Maslo 1 ks

- Cukr moucka 200 g

- Rum 5 kapka

- Cokoladové poleva 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 12

Postup:

Svarime vodu s tukem a soli, prisypeme mouku s praskem a varime jesté 2 minuty. Potom nechame
zcela vychladnout a zaslehame postupné 6 vajec.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Plechy vylozime pecicim papirem a tésto rozetreme - musi byt studené, jinak se Spatné roztird. Dame
péct do rozpalené trouby, kterou nesmime 5 minut otevrit. Pak teplotu zmirnime a nechdme péct
jesté 10 minut, az je tésto ruzové. Hned po upeceni tésto trochu promackneme.

Vychladlé placky spojime krémem (staci smichat suroviny) a vrch zdobime ¢okoladovou polevou a
karamelem.



