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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 5

- tvrdy tvaroh 500 g

- pivo 0.5 1

- cibule 1 ks

- mletd sladké paprika 1.2 1zicka
- kmin 1.2 1zicka

- pepr 1 Spetka

. sul 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

1. Tvrdy tvaroh nastrouhdme a promichame s pokrdjenou cibuli

2. Osolime a pridame ostatni koreni, opét promichame, zalijeme ¢dsti piva

3. Smés dame do kamenné nebo sklenéné nadoby, zalijeme zbylym pivem, aby byl povrch ponoren a
usti nadoby ovazeme celofanem, ten na nékolika mistech propichdme

4. Ulozime na teplém misté kolem 20 °C, v prubéhu zrani obcas polijeme pivem

5. Po tydnu (zavisi na teploté prostiedi), az se zaCne tvaroh nahore krabatit, je syr hotovy.

Doporuceni:
Takto vyrobeny syr mazeme na chléb s maslem a podavame s chlazenym pivem.
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