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Suroviny

Porce: 4

. listové tésto 2 baleni

- grouda 3 baleni

- plnotu¢na horcice 1 1zice

. sezamova seminka 1 baleni
- vejce 1 ks

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Listové tésto pouzijeme takové, které se kupuje uz rozvalené na pecicim papire. Mame tak jistotu, ze
oba platy budou stejné veliké.Na pracovni plochu si rozvineme prvni plat listového tésta. Nechame
jej lezet na pecicim papiru, do kterého je zabaleno, vyrovname a potreme horcici.

Poklademe platky syra nebo posypeme nastrouhanym syrem. Muzeme pridat i oblibené kotreni nebo
cerstvé bylinky.

Prekryjeme druhym plétem listového tésta. Lehce pritiskneme k sobé.

Nakrajime koleckem na pizzu nebo radylkem, na pruhy Siroké asi 1,5 az 2 cm.

Pruhy - ty¢inky, stoCime a poskladdme na plech vylozeny pecicim papirem.

Potreme rozslehanym vajiCkem a posypeme Inénym nebo sezamovym seminkem, pripadné makem
nebo hrubou soli. syrové ty¢inkyPeceme v troubé predehraté na 170 °C, dokud nezezlatnou. Pri
pouziti platkového syra vam syr urcité vytece z tyCinky ven, pripece se a bude krasné krupavy. Pravé
to je na téchto tyCinkach opravdu vyborné.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

Tip: Muzeme krupat jen tak, nebo podéavat tfeba s chilli marmeladou.



