Dresing s kousky cibule

Kategorie: Ostatni

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 1

- bily jogurt 1 kelimek

- cibule 2 ks

. pepr 1 1zicka

. sul 1 1Zicka

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Tento dresing je vyborny na maso z grilu, na zeleninové salaty. Jednu ociSténou cibulku rozmixujte v
mixéru na Uplnou kasi. Pridejte k ni do mixéru bily jogurt, jednu 1zicku soli, jednu 1zicku mletého
pepre. VSe dohromady peclivé promixujte. Nalijte do misky. Druhou cibulku na drobno nakrajejte a
pridejte do smési. Drobné kousky tam budou vyborné kiupat, zatimco cibulova kase zajisti cibulovou
chut, ktera prebije klasickou chut bilého jogurtu.
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