Kaiserky z domaci pekarny

Kategorie: Ostatni

Autor: wencek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 13

- mléko 300 g

- hladkd mouka 250 g

- celozrnd mouka 125 g

- polohruba mouka 125 g

- hera30g

- vejce 2 ks

. sul 2.5 1zicka

- med 1 1zicka

- kvasnice 1.2 kostka

- sezamova seminka 1 hrst

Doba pripravy: 45 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: V domaci pekarné
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 13

Postup:

1. VSechny ingredience dame do pekarny a nechame je vymisit a nakynout

2. Vykynuté tésto vytvaruji na bochanky, ty nechame 10-15 minut kynout

3. Raznici vytvarujeme kaserky, které klademe na pecici papir a nechame dalSich 15 minut kynout
4. Pripravené kaserky nakonec potreme rozslehanym vejcem a posypu sezamovymi seminky

5. PeCeme v troubé vyhraté na 180 °C asi 15-20 min dozlatova.

Doporuceni:


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

Pokud nemate vzorkovac na kaiserky, pouZzijte cukrarskou kartu.

Poznamka:

vejce - jedno do tésta a jedno na potreni



