Pizza roll

Kategorie: Chutovky

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 10

- hladka mouka 1 kg

- kvasnice 1.2 kostka

- voda 0.51

- olej 0.05 ks

. sul 1 Spetka

- vegeta 1 Spetka

- kecup 1 ks

- strouhany syr 1 hrst

- pizza koreni 1.2 1zicka

Doba pripravy: 130 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 10

Postup:

1. Do misy od hnétaCe nasypeme mouku, rozdrobené kvasnice,Spetku soli a vegety

2. Prilijeme olej, vodu a nechdme 10 minut ulezet, pak uhnéteme tésto

3. Po vykynuti tésta (cca 1,5 h) naporcujeme bochanky o vaze 150 g

4. Jednotlivé porce rozvalime na plechu potreném olejem do ovalu tak, ze tésto ma tloustku cca 2-3
mm

4. Vzniklou placku potreme kecupem a osazime uprostied naplni dle chuti a stavu ledniCky

5. Opatrné zabalime budouci pizzu do rolicky

6. Vrsek zarolovaného tésta posypeme syrem a Spetkou vegety


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

7. Postup opakujeme u ostatnich kusu s tim,ze népln jednotlivych rolek muze byt samoziejmé ruzna
8. Na plechu vyrovnané pizzy zasypeme pizza korenim a dame péci do predehraté trouby na 180 °C,
15 minut

9. Upecené dozlatova podavame teplé nebo studené.

Poznamka:

vhodna népln - Sunka, parek, zampidny, brokolice...



