
Sýrová zálivka s koprem
Kategorie: Ostatní

Autor: wencek

Suroviny
Porce: 1

bílý jogurt 150 g●

kopr 3 lžíce●

majoránka 1 lžička●

mléko 5 lžíce●

mletá sladká paprika 1.2 lžička●

sýr lučina 200 g●

tabaSCO 4 kapka●

sůl 1 špetka●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
V misce smícháme lučinu s jogurtem,zředíme mlékem,osolíme,přidáme
tabasko,papriku,majoránku,kopr a dobře vyšleháme.Zálivka má být středně hustá-dle potřeby
zředíme mlékem.Vhodná na zeleninové saláty.

http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

