Masové knedlicky se smetanou
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Suroviny

Porce: 4

- hovézi maso 250 g

- veprové maso 250 g

- bily chleba 40 g

- maslo 20 g

- zakysana smetana 2 dl
- olej 4 1zice

- cibule 0.5 ks

- hladkd mouka 0.5 hrnek
. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

- mléko 1 Izice

- petrzelka 1 hrst

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Rusko

Pocet porci: 4

Postup:

1. Bily chléb nakrajeny na platky pokapeme mlékem a nechdme prosaknout

2. Maso nakrajime na kostky, umeleme, pak umeleme vymackany chléb a promichame s jemné
nakrajenou, na masle zpénénou cibuli

3. Osolime a opeprime

4. Ze smési udélame malé knedlicky, obalime je v hladké mouce a opeCeme po vSech stranach na


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

oleji
5. Masové kulicky zalijeme kysanou smetanou a podusime je pod poklickou
6. Pred podavanim posypeme nasekanou petrzelkou.



