Houbovy kaviar

Kategorie: Predkrmy

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- houby 500 g

- cibule 2 ks

- olej 3 1zice

. pazitka 1 hrst

. citrénova stava 1 lzice
- ocet 1 1zicka

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Rusko

Pocet porci: 4

Postup:
1. Ocisténé houby podusime v trose osolené a okyselené vodé doméka
2. Scedime je a po odkapani jemné nasekame

3. Drobné nakrajenou cibuli zpénime na rozpaleném oleji, vychladime, promichdme s houbami,
mletym peprem, soli, citronovou stavou, nechdme chvili prolezet

4. Pred podavanim posypeme jemné nasekanou pazitkou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/predkrmy/




