Tvarohova pomazanka se sardinkami

Kategorie: Chutovky
Autor: Monyszek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Mékky tvaroh 250 g

- Sardinky v oleji 1 plechovka
.- Mléko 2 1zice

. Citronova Stava 1 1zicka

. Sul 1 Spetka

- Cibule 20 g

. Sterilovana okurka 0.5 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Slehani

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Sardinky vykostime a rozmélnime vidliCkou. Tvaroh rozslehame s mlékem, pridame sardinky i s
olejem, citronovou $tavu, stl, podle potreby jesté nékolik 1zic mléka a vysSlehame. Nakonec
vmichame jemné nakrajenou cibuli a okurku.
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