Houbovy salat s paprikami

Kategorie: Zdrava strava

Autor: Monyszek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Houby 400 g

- Olej 3 1zice

- Cibule 100 g

- Papriky 150 g

. Sul 1 Spetka

- Ocet 1 1zicka

- Pepr 2 kulicka

- Bobkovy list 0.5 ks

- Krupicovy cukr 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Vecere

Zemé: Ceské republika

Postup:

Ocisténé houby pokrajime na platky, vsypeme do varici osolené a okyselené vody, pridame koteni a
pod poklickou podusime domékka. Mékké houby proplachneme studenou vodou, pridédme cibuli
pokrajenou na tenka pulkolecka, papriky pokrajené na nudlicky a ostatni prisady, promichdme a
nechame chvili prolezet v chladnicce.
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