
Špagetový salát se šunkovým salámem
Kategorie: Zdravá strava

Autor: Monyszek

Suroviny
Špagety 250 g●

Olej 2 lžíce●

Šunkový salám 200 g●

Sterilovaný hrášek 200 g●

Majonéza 80 g●

Bílý jogurt 3 lžíce●

Hořčice 2 lžička●

Mletý pepř 2 špetka●

Sůl 1 špetka●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Zařazení: Večeře

Země: Česká republika

Postup:
Špagety uvaříme podle návodu na obalu, necháme odkapat, pokrájíme na kousky a promícháme s
olejem. Salám nakrájíme na nudličky, sterilovaný hrášek necháme odkapat. přidáme špagety,
majonézu promíchanou s ostatními přísadami, vše promícháme a necháme chvilku proležet v
chladničce.
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