Pecena husa

Kategorie: Maso

Autor: andrea

Suroviny

Porce: 4

- Husa 1.5 kg

- Kmin 1 lzice

. Cibule 1 ks

. Sul 1 lZice

- Hladké mouka 2 1zice
Doba pripravy: 180 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Ocisténou husu omyjeme, sadlo z bricha vyjmeme, husu posolime a pokminujeme na povrchu i
uvnitr. Vyjmuté sadlo nakrajime a na pekaci rozskvarime. Pak do néj vlozime husu, podlijeme vodou
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a peceme v neprili§ horké troubé 2-3 hodiny. Béhem peceni husu podlévame vypecenou stavou,
podle potreby i vodou a sbirdme vypecené sadlo, aby se nepripalovalo. Muzeme propichat vidlickou
kuzi stehnech a bocich - sadlo bude 1épe vytékat. Obcas husu obratime, ale nakonec ji dopeCeme
prsi¢ky nahoru. Husa musi byt upecena dozlatova, aby byla kuzicka kiupava. PeCenou husu vyjmeme
z pekace, naporcujeme ji, vypecenou stavu z pekace slijeme, pekac vyplachneme trochou horké vody,
priddme ji do $tavy a dobfe povarime a zahustime 2 1Zi¢kami hladké mouky. Stadvu s moukou je$té 2
minut provarime a muzeme podavat.



