Piskotky plnéene pudinkovym krémem
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Suroviny

Porce: 15

- Tésto

- krupicovy cukr 50 g

- vajecny bilek 4 ks

- hladkd mouka 80 g

- vajecny zloutek 1 ks

- vanilkovy pudink 20 g

- Napln

- odtuc¢néné mléko 300 ml

- instantni kava 1 1zice

- krupicovy cukr 60 g

- Flora light 100 g

- vanilkovy pudink 1 balicek
- Zdobeni

- suSené odtucnéné mléko 100 g
- Flora light 10 g

- mouckovy cukr 200 g

- voda 4 Izice

Doba pripravy: 85 min
Obtiznost: Obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 15


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Postup:

Zloutky roz$lehédme, piiddme asi 1/3 mouky a smés rozmichdme tak, aby vznikla ka$ovitad hmota.
Zaroven v druhé nadobé vyslehdme bilky s cukrem na tuhy snih. Obé hmoty spojime a zlehka
zamichame prosatou mouku s pudinkovym praskem. Pomoci sac¢ku s hladkou trubickou strikdme na
plech s papirem malé piskotky. V elektrické troubé peceme pri 180 °C 15 minut. Po upeceni
nechame vychladnout a pak opatrné odtrhneme od papiru.

Néapln: z mléka, kavy, cukru a pudinkového prasku uvarime husty krém, ktery za stalého michani
nechame vychladnout. Pak elektrickym robotem rozslehdme a priddme Floru. Jesté kratce vysSlehdme
na hladky krém.

Mlécna hmota: suSené mléko a mouckovy cukr prosejeme. Priddme vodu, tuk a vSe zpracujeme na
tuhou nelepivou hmotu. Pri zpracovani a vyvalovani podsypavame mouckovym cukrem, aby se
nelepila k pracovni plose.

Polovinu piskotkt vydlabeme a plnime pudinkovym krémem. Slepime s druhym piSkotkem a dame do
chladnicky ztuhnout. Mléénou hmotu rozvalime na plat silny 2 mm a rozkrajime na ctverecky.
Slepeny piSkot zabalime do ¢tverecku z mlééné hmoty a zakulatime. Dame do papirového kosicku.



