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Suroviny

Porce: 12

- listové tésto 500 g

- bilek 1 ks

- trtinovy cukr 2 Izice

- Napln

. tresné 500 g

- citronova Stava 2 1zicka

- kukuricny Skrob 3 1zice

- krupicovy cukr 50 g

- vanilkovy extrakt 1 1zicka
- Amaretto 1 Izice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 12

Postup:

Vypeckované tresné promichame s citronovou stavou a dame stranou. V misce smichame kukuri¢ny
Skrob se 2 1zicemi studené vody. V hrnci na mirném ohni zahtivame cukr do rozpusténi, zvysime
plamen a bez michani rozehrejeme na tmavy karamel.

Ztlumime a pridame tresné, vanilkovy extrakt a amaretto. Az se rozpusti karamel, pridame za stalého
michéni Skrobovou smés. Vznikly sirup by mél ulpivat na 1zici. V pripadé potreby pridame jesté vice
Skrobu, zalezi na tom, kolik Stavy pusti treSné. Nechame vychladnout.

Rozvalime tésto na pomouceném vale a nakrajime na cca 12 obdelnikl o rozmérech 15x13 cm.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Okraje kazdého platu potreme bilkem proslehanym s vodou. Ke kratsi strané dame 3 1zice vychladlé
treSnové naplné, prehneme a okraje pritiskneme.

Tasticky potreme bilkem a posypeme cukrem. Ostrym nozem udélame do tésta tri Sikmé zarezy, aby
mohla unikat para. Dame chladit na 30 minut.
Troubu predehrejeme na 190 °C. Tasticky peceme 30-40 minut dozlatova.



