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Suroviny
Porce: 8

mléko 1.5 l●

hrubá krupice 15 lžíce●

čím víc, tím líp jablka 1 ks●

dle chuti skořice a cukr 1 ks●

máslo 50 g●

na vymazání plechu olej 1 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Zapékání

Země: Česká republika

Počet porcí: 8

Postup:
Uvaříme si kaši z 1,5 l mléka s troškou soli a hrubé krupice, necháme vychladnout.
Na plech vymazaný olejem rozetřeme kaši. Poklademe na plátky nastrouhanými jablky, které
osladíme a okořeníme mletou skořicí, nakonec poklademe vločkami másla. Dáme zapéci do středně
vyhřáté trouby.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

