
Sýrový salát s celerem
Kategorie: Zdravá strava

Autor: Monyszek

Suroviny
Tvrdý sýr 250 g●

Sterilovaný celer 100 g●

Sterilovaná okurka 100 g●

Bílý jogurt 2 dl●

Olej 2 lžíce●

Hořčice 1 lžíce●

Cukr 1 špetka●

Mletý pepř dle chuti 2 špetka●

Sůl dle chuti 2 špetka●

Ocet 1 lžíce●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Zařazení: Večeře

Země: Česká republika

Postup:
Tvrdý sýr hrubě nastrouháme, celer a okurky pokrájíme na nudličky, přidáme ostatní přísady,
promícháme a necháme chvilku proležet v chladničce.
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