Cokoladovy dezert podle sonizny
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Suroviny

Porce: 4

- mata 4 ks

- horka ¢okolada 50 g

- Cerstvé ovoce 1 hrnek

. Slehacka v prasku 1 baleni
- zakysana smetana 250 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

) Rozpustime ¢okoladu.

2) Zakysanou smetanu vyslehame se Slehackou. Rozdélime na poloviny - do jedné postupné
vmichéame c¢okoladu.

3) Do sklenénych misek dame naspod vrstvu ¢okoladovou, poté bilou. Ozdobime listkem méaty nebo
medunky a posypeme nastrouhanou cokoladou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

