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Suroviny
Porce: 4

máta 4 ks●

hořká čokoláda 50 g●

čerstvé ovoce 1 hrnek●

šlehačka v prášku 1 balení●

zakysaná smetana 250 g●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
) Rozpustíme čokoládu.
2) Zakysanou smetanu vyšleháme se šlehačkou. Rozdělíme na poloviny - do jedné postupně
vmícháme čokoládu.
3) Do skleněných misek dáme naspod vrstvu čokoládovou, poté bílou. Ozdobíme lístkem máty nebo
meduňky a posypeme nastrouhanou čokoládou.
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