Tlacenkovy salat
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Suroviny

- Tlacenka 400 g

- Cibule 100 g

- Sterilovana kapie 100 g

. Sterilovana okurka 100 g

- Horcice 1 1zice

- Olej 3 1zice

- Ocet 1 1zZicka

- Mlety pepr dle chuti 2 Spetka
. Sul dle chuti 2 $petka

Doba pripravy: 20 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zarazeni: Vecere

Zemé: Ceské republika

Postup:

Oloupanou tlacenku nakrajime na nudlicky, cibuli na tenka ptlkolecka, kapii a okurky na nudlicky,
pridame ostatni prisady, promichdme a nechame chvili prolezet v chladnicce.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

