Levandulova zmrzlina
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Suroviny

Porce: 4

- smetana 500 ml

- tuba zahusténé mléko 1 ks

- bila cokolada 100 g

- zloutky 3 ks

. stonku Cerstva levandule 6 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Sleha¢ku ddme do hrnce. Pfiddme slazené mléko a levanduli. Zahfejeme, ale nenechdme viit.
Nechame odstat 30 minut a levanduli scedime.

Zloutky vySlehdme a pfiddme do smetany. Dame ohi‘dt na mirném ohni, ale opét nevarime. Pfiddme
naldmanou Cokolddu a michdame, dokud se cokolada nerozpusti.

Smés prelijeme do uzaviratelné dézy. Nechame dobre vychladnout. Uzavieme a odlozime do
mraznicky. Vzdy po hodiné dobre promichame (nejlépe vidlickou) a ulozime zpét do mraznicky.
Opakujeme alespon ctyrikrat. Je dobré nechat zmrzlinu nechat den v mraznicce.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

