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Suroviny

Porce: 2

- Grilované kure 1 ks

- Salat lollo biondo 1 ks

- Rajcata 4 ks

- Jarni cibulka 3 ks

- Zraléd avokada 2 ks

- Citronova Stava + navic na pokapani 3 1zice
. Sul, Pepr ( dle chuti ) 1 Spetka
- Syr feta 200 g

- Susené oregano 1.2 1zicka

- Olivy 2 lZice

- Hladkolista petrzelka 1 svazek
- Olivovy olej 5 lZice

Doba pripravy: 30 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemé: Recko

Pocet porci: 2

Postup:

Kureci maso natrhejte na stredné velké kousky a smichejte ho s omytym natrhanym salatem, rajcaty
a nakrdjenymi na mésicky, nadrobno nasekanou jarni cibulkou i se zelenou nati a mésicky avokada
pokapanymi citronovou Stavou navic. Salat osolte a opeprete, navrch dejte kousky syru feta obalené
v oreganu, olivy a petrzelku. Tri 1Zice citronové stavy smichejte s olejem, soli a peprem a dresinkem
zakapejte salat.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/




