
Bylinkové mléko
Kategorie: Nápoje

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 2

Citrónová šťáva 1 dl●

Mléko 25 dl●

Bylinky 1 lžička●

Cukr 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Bylinky - nejlepší je pažitka, kopr, meduňka nebo máta - vložíme do mixéru. Přilijeme mléko,
citronovou šťávu a podle chuti špetku soli a cukru.

Vše společně rozmixujeme a nalijeme do vysoké úzké sklenky.

Bylinkové mléko ozdobíme lístkem meduňky a podáváme.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

