Mrkvové Satecky
Kategorie: Moucniky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 16

- polohruba mouka 500 g

- tuk (hera) 250 g

- najemno nastrouhana mrkev 250 g

- kyprici prasek 1 ks

- marmelédda dle chuti 1 ks

- na obaleni cukr moucka a vanilkovy cukr 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 16

Postup:

Suroviny zpracujeme na vlacné tésto, které dame do lednice odpocinout. Na vale vyvalime plat a z
ného nakrajime ¢tverecky 5 x 5 cm. Do stredu dame marmeladu (musi byt tuha, aby nevytékala,
skvéla je napr. linecka smés). Prehneme vzdy dva protéjsi rozky a zmackneme.

Sate¢ky dame na plech vyloZeny peéicim papirem a pe¢eme pii 180 °C asi 20 minut. Jesté teplé
posypeme mouckovym cukrem smichanym s vanilkovym.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

