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Suroviny

Porce: 15

- polohrubd mouka 400 g

- cukr moucka 140 g

- jedld soda 1 1zicka

- pernikové koreni 1 1zicka
- maslo 50 g

- vejce 2 ks

- lesni med 2 1zice

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 15

Postup:

V misce smichdme suché ingredience, muzeme je presit pres sito. Pro hezkou barvu pripadné
prisypeme také 1zici kakaa. Priddme ostatni ingredience a zpracujeme tésto tvarné jako plastelina.
To nechame nejlépe pres noc ulezet v lednicce v mikrotenovém sacku.

Z tésta uvalime asi 3 mm silné tésto a vykrdjime z néj formickou tvary.

Peceme na plechu vylozeném pecicim papirem v troubé vyhraté na 160 °C asi 7 minut. Tésto bude
sice trochu mékké, ale po vyjmuti jesté dojde. IThned po vychladnuti zdobime barevnymi polevami z
obchodu. Po zaschnuti mohou prijit prvni kolednici.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Poznamka:

Polevu muzes$ pripravit také svoji vlastni - z bilku, cukru moucky a citronové Stavy.



