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Suroviny

Porce: 2

- Olivovy olej 2 Izice

- Kmin 1 1zice

- Mrkev, oloupand, nakrajené na hranolky 500 g
. Sul, pepr (dle chuti) 1 Spetka

- Med 1 lzice

- Uvarend cocka 250 g

- Cibule, na tenké kolecka 1 ks

. Stéava z pllky citronu 1 ks

- Polnicek 100 g

. Syr feta - rozdrobeny 100 g

Doba pripravy: 40 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

V mél¢im pekacku smichejte jednu 1zici oleje, kmin, mrkev, sul a pepr a dejte na 25 minut péct pri
200°C. Ob¢as promichejte. Na konci pe¢eni pridejte med a pét minut dopecte. Coku smichejte s
cibuli, zbylym olejem, citronovou Stavou a podle chuti osolte. Prendejte na servirovaci talir, pridejte
polnicek, pecenou mrkev a syr feta.
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