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Suroviny
Porce: 3

Vanilkový cukr 1 ks●

Žloutek 1 ks●

Vanilkové granko 3 lžíce●

Voda 1 l●

Máslo 1 lžička●

Ovesné vločky 6 lžíce●

Mléko 1 ks●

Doba přípravy: 45 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 3

Postup:
Ovesné vločky vaříme ve vodě asi půl hodiny. Potom je rozmixujeme, prolisujeme přes síto a znovu
dáme do mixéru. Přidáme mléko, granko, žloutek, máslo, cukr a asi 3 minuty mixujeme.

Rozlijeme do vysokých úzkých sklenic a dáme vychladit.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

