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Suroviny

Porce: 10

- Cukr 1 kg

- Bio citrony medie 16 ks
- Vanilkovy lusk 2 ks

. Plnotucné mléko 11

- Alkohol 1 ks

- Smetana 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Italie

Pocet porci: 10

Postup:
Dobre omyté citrony osusime a oSkrabeme z nich zlutou slupku bez bilé ¢asti. Slupky dame do velké
sklenéné nadoby s dobrym uzavérem, nebot je budeme luhovat s alkoholem, ktery nesmi vyprchat.

Zalijeme je tedy alkoholem a nechdme na tmavém misté asi mésic luhovat.

Pak si ptipravime krém. Cerstvou smetanu s mlékem, cukrem a vanilkovym luskem za stalého
michdni svarime a nechdme vychladnout. Vyjmeme vanilku.

Citronové slupky s alkoholem prefiltrujeme pres ¢isté platno, prilijeme smetanovy krém a dukladné
promichame.

Citronovy krém se smetanou prelijeme do vhodné nddoby a ddme na studené misto ztuhnout.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

Citronovy krém se smetanou muzeme v lednici uchovat az 10 dni. Do krému se musi pouzit vanilkovy
lusk, ne vanilkovy cukr. Jinak to nebude ono.



