Smetanovy konak
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Suroviny

Porce: 2

. Slazené kondenzované mléko 3 ks
-Vodall

- Smetanovy pudinkovy hrasek 4 ks
- Rum 800 ml

- Cukr krupice 250 g

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Pudinkové prasky rozmichdme s cukrem ve vodé. Smés za stalého michani privedeme do varu a
povarime. Kdyz za¢ne krém houstnout, prilijeme slazena mléka i rum a dukladné promichame.

Pripraveny krémovy napoj rozslehame dohladka a pripadné i precedime pres sito, aby konak nemél
zadné hrudky.

Hotovy smetanovy konak slijeme do lahvi a ulozime na chladné misto.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

