Stava z kvétu bezinek
Kategorie: Napoje

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 2

- Cukr krupice 2 kg

- Prevarena voda 2 1

- Citrén 4 ks

. Cerny bez kvéty 15 ks
- Kyselina citrénova 5 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:
Kvéty Cerného bezu dvakrat vypereme, celé citrony nakrajime na kolecka.

Do 2 litri prevarené vody dame kvéty bezu, citrony a kyselinu citronovou. Nechdme odpocinout 24
hodin. Pres kavovy filtr sirup prelijeme, priddme 2 kg cukru zamichéame.

Nechame alespon 6 hodin odpocinout a sta¢ime do malych lahvi.

Stavu z bezinkovych kvétl uskladnime v mrazdku nebo rovnou fedime vodou a podavame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

