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Suroviny

Porce: 4

- kachni srdicka 750 g
- masox 1 kostka

- petrzelka 1 Izice

- jalovec 10 kulicka

- drceny kmin 1 Spetka
. sul 1 Spetka

- cibule 1 ks

- celer 1.2 ks

- sadlo 1 1zice

Doba pripravy: 55 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kachni srdicka zbavime odkrojenim vrchni tucné Casti a poradné propereme ve vodé, aby doslo k
vyplaveni pripadné srazené krve. Srdicka nechdme vcelku - jsou mald a zachovaji si Stavnatost. V
hmozdiri si rozdrtime kuliCky jalovce a vsypeme do ocisténych srdicek. Pridame polévkovou 1zici
husiho sadla a poctivé promichdme s korenim a srdicky.

Do rozpalené panve vsypeme srdicka se sadlem a jalovcem a za obCasného michani opékame.
Jakmile se vyvari voda, kterou srdicka pustila, priddme na jemno nakrajenou cibuli, nastrouhany
kousek celeru a lehce orestujeme. Vzniklou smés prendame do hrnce, podlijeme vyvarem z jedné
kostky masoxu a dusime, dokud nejsou srdicka prijemné mékka - cca 30-45 minut.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Jakmile je vSe podle naseho gusta, zahustime tmavou instantni jiSkou a priddme na jemno nasekanou
petrzelovou nat, drceny kmin a nechame projit varem cca 2 minuty. Podavame s knedlikem nebo

s

ryzi.



