Peceny ovocny Caj s rumem
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Suroviny

Porce: 4

- Vanilkovy cukr 1 ks
- Rum 1 dl

- Ovoce 1 kg

- Citrén 1 ks

- Cukr 1 kg

. Cerveny rybiz 1 kg
- Skorice 2 lzice

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Rybiz a vybrané ovoce (boruvky, jahody, $vestky, kromé banant 1ze pouzit snad vSechno, i
kompotované) nakrajime na kousky a smichame v pekaci s ostatnimi ingrediencemi. Z citronu jen
duzninu. Cukr ddme spiSe podle chuti, nékdo ma rad sladsi nékdo méné.

Ovocny ¢aj peceme v predehraté troubé na maximum asi 30 minut, az ovoce zesklovati. Horké
plnime do skleniCek tak, aby ovoce bylo ponorené pod tekutinou a oto¢ime dnem vzhuru. Vystydlé
uchovavame v temnu a chladu.

Za sychravého pocasi dame 2 - 3 1zicky peceného ¢aje do hrnku, zalijeme horkou vodou a pijeme. Pro
déti 1ze udélat variantu bez rumu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/




