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Suroviny

Porce: 4

- Olivovy olej 1 Izice

- Vejce - lehce naslehané 2 ks

. Cervend kari pasta 1 1Zice

- Krupicovy cuk 1 Spetka

- Varena ryze basmati ( asi 250 - 30 g nevarené ) 800 g

- Jarni cibulka - nasekana 2 ks

- Mrazeny hréasek 140 g

- Séjova omacka + k podéavani 1 1zice

- Makrela, maso obrané, zbavené kosti, natrhané na kousky 1 ks
. Okurka - pokrajend na pulkolecka 1.4 ks

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Indonésie

Pocet porci: 4

Postup:

V panvi wok rozpalte olej, doprostred vyklepnéte vejce, panvi zakruzte, aby se vejce rozlila po celé
plose, a minutu opékejte. Poté obratte a dalsi minutu dopecte. Vyjméte z panve a nakrajejte na
nudlicky.

Do péanve dejte kari pastu a cukr a minutu opékejte. Pridejte varenou ryzi, promichejte, prisypte jarni
cibulku a vareny hrasek a opékejte, aby se zcela zahral. Dochutte sdjovou omackou a opatrné
vmichejte i nakrajenou omeletu a makrelu. Rozdélte na talir, ozdobte okurkou a podavejte.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

