Fofrbuchta

Kategorie: Moucniky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 16

- vejce 3 ks

- cukr 0.75 hrnek

- mléko 1 hrnek

- olej 0.5 hrnek

- skoricovy cukr 1 ks

- polohrubd mouka 2 hrnek

- kyprici prasek 1 ks

- nasekané vlasské orechy 0.5 hrnek
- nastrouhana jablka 3 ks

- tabulka ¢okolada 1 ks

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 16

Postup:

Vejce vySlehame s cukrem do pény, vmichame mléko, olej a skoricovy cukr. Postupné pridavame
mouku smichanou s kypricim praskem, nasekané vlasské orechy, nahrubo nastrouhana jablka a
nakonec nasekanou ¢okoladu.

Pokud je tésto prili§ tuhé, prilijeme trochu mléka. Tésto nalijeme na plech vylozeny pecicim papirem
a peceme v predehraté troubé pri 185 °C 25 minut.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

