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Suroviny

Porce: 12

- hladkd mouka 285 g

- jedld soda 1 1zicka

. sul 1.2 1zicka

- maslo 110 g

- cukr krupice 225 g

- vejce 2 ks

- prezraly banan 4 ks

- podmasli 85 ml

- vanilkovy extrakt 1 1zicka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 12

Postup:

V mise si smichejte sypké ingredience. Prosijte mouku, pridejte sul a jedlou sodu. Vidlickou si
rozmackejte 4 prezralé banany.
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V robotu nebo druhé mise utrete maslo s cukrem do pény, postupné zaslehejte i obé vajicka. Do
smési prilijte mléko a esenci, pridejte banany a jeSté chvili michejte. Pokud jste se rozhodli recept
trochu vylepsit, ted je vhodnd chvile, kdy muZzete pridat orechy, rozinky, susené ovoce... Do tekuté
smési po 1zicich vmichejte sypkou smés, dokud vSe nebude hladké.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/
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Smés nalijte do formy na chlebicek, ktera je 22 cm dlouhd, pecte ve vyhraté troubé na 180 °C asi
hodinu. Propeceni zkontrolujte paratkem ¢i Spejli. Chlebi¢ek nechte zchladnout na mrizce.

Poznamka:

mouku muzeme namichat - ¢ast hladka a Cast celozrna nebo Spaldova



