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Suroviny

Porce: 16

- détské piskoty 200 g

- maslo 100 g

- granko 3 1zice

- sekané vlasské orechy 50 g

- zloutek 1 ks

- rum 4 Izice

- Poleva

- cukr moucka 200 g

- rum 150 ml

- sekané vlasské orechy na posypéani 50 g

Doba pripravy: 30 min

Obtiznost: Stredné obtizné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 16

Postup:

Piskoty vlozime do igelitového saCku a valeCkem je rozdrtime na hladkou hmotu.

Vysypeme ji na val a uprostred vytvorime dilek, do kterého vlozime zloutek, rum a granko. Pridame
nasekané vlasské orechy a nakrajené zméklé maslo. VSe zpracujeme na hladké tuzsi tésto, ze kterého

vytvorime valecek. Ten pak vyvalime do podlouhlého hranolu a polijeme polevou.

Rumova poleva: do misky si nasypeme cukr, prilijeme rum a nejméné 20 minut treme, dokud poleva


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

nezhoustne. Pak ji nalijeme doprostred pripraveného hranolu a ona se rovnomérné roztece. Nakonec
cukrovi posypeme nasekanymi vlasskymi orechy a dame ales-

pon na pul hodiny do chladni¢ky ztuhnout.

Po vyndani z chladnicky cukrovi nakrajime na pravidelné trojihelnicky. Nuz, kterym tésto krajime,
namacime v horké vodé, aby se poleva pri krajeni nelamala.



