Pomerancovy dzus s mrkvi

Kategorie: Napoje

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 1

- Citrén 1 ks

- Cukr 500 g

- Kyselina citrénova 3 1zicka
- Pomeranc 2 ks

- Mrkev 200 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:
Vodu, cukr a kyselinu citronovou svarime. Ovoce a mrkev diikladné omyjeme.
Pomeranc¢, citron, mrkev varime 3/4 hodiny v papinéku. Poté dukladné rozmixujeme.

Svarenou vodu smichame s rozmixovanou hmotou, dukladné promichdme a pres jemné sito
precedime. Pomerancovy dzus s mrkvi rozlijeme do sklenic, uzavieme a skladujeme v chladu.

Pomerancovy dzus s mrkvi je vyborny druhy nebo treti den.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

