
Kiwi šťáva
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Suroviny
Porce: 2

Mletá skořice 1 lžička●

Med 3 lžíce●

Kiwi 1 kg●

Limetka 1 ks●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Kiwi oloupeme a nakrájíme na čtvrtky. Limetku rozkrojíme.

Do mixéru vhodíme všechno kiwi a rozmixujeme na kaši. Přidáme šťávu z limetky, med, skořici a
dolijeme vodou. Pro hustší nápoj budou stačit 2 dl, pro více šťávy použijeme 4 dl.

Kiwi šťávu uchováváme v chladu a popíjíme po celý den. Nebo si ji připravíme jen tak na chuť.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

