Sedmikraskovy sirup
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Kvéty sedmikrasek 700 ks
- Citrén 1 ks
- Cukr krupice 1 kg

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Kvéty sedmikrasek opereme, sparime vrouci vodou a priddme dobre omyty citron (nakrajime is
kurou). Nechdme do druhého dne prolezet.

Stavu pak scedime pres jemné platno, kvéty vymackéme. Priddme cukr a vaiime do hustoty sirupu.

Sedmikraskovy sirup podavame hlavné pri nachlazeni.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

