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Suroviny
Porce: 3

Avokádo 2 ks●

Česnek 5 stroužek●

Citronová šťáva 1 lžíce●

Rostlinný tuk 1 ks●

Sůl 1 špetka●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Syrové

Země: Česká republika

Počet porcí: 3

Postup:
Avokádo rozmixovat s česnekem, citronovou šťávou, Ramou a použít jako pomazánku na tousty,
bramborové placky, případně chleba.
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