Perliva bezova limonada s matou a limetkou

4 (]

Kategorie: Napoje

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 3

- Drozdi 2 ks

- Cukr 1 kg

- Kvéty cerného bezu 20 ks
- Citron 1 ks

- Mata 3 ks

- Drozdi 2 ks

- Cukr 1 kg

- Kvéty Cerného bezu 20 ks
- Citron 1 ks

- Mata 3 ks

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Ve vétsi nadobé (sklenice ¢i hrnec o objemu cca 5 1) rozpustime v 1 litru horké prevarené vody cca
0,5 kg cukru, ja pouzivam trtinovy.

Po zchladnuti vody na teplotu téla pridame kousek drozdi cca 1x1x1 cm a nechdme zchladnout
uplné. Poté pridame 10 - 20 okvéti Cerného bezu, listky maty (mazou byt a nemusi), kolecka citronu,
limetky a dolijeme chladnou prevarenou vodou do objemu 5 1.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

Nédobu priklopime a nechame v pokojové vodé odstat 24 hodin, poté je bezova limonada pripravena
k podani.

Perliva bezova limonada s matou a limetkou nejlépe chutna vychlazena. Stac¢ime ji do lahvi a
uchovavame v lednici. Takto pripravena perliva bezova limonada vydrzi cca 3 - 5 dni.



