Cinské nudle s kurecim masem
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- kureci prsa 250 g
- ¢inské nudle 100 g
- rajcata 2 ks

. cibule 1 ks

. Cesnek 2 strouzek
- pepr 1 ks

. sul1ks

. zazvor 1 ks

. sadlo 1 ks

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Na vétsi panvi rozpustime séadlo a nadrobno nakrajenou cibuli lehce ope¢eme.

Pridame kureci maso nakrajené na kousky a kratce smazime. Béhem smazeni dochutime soli a
peprem. Ve chvili, kdy je maso témér hotové, priddme nakrajend rajCata. Po jejich rozvareni pridame
Spetku zazvoru a prolisovany cesnek.

Béhem této pripravy si pripravime nudle. Postaci zalit vrouci vodou a nechat par minut v hrnci. Po
zméknuti je priddme do panve a vSe spolu promichame.

Na télifi mizeme dozdobit napriklad rajcaty, nakrajenym pekingskym zelim, atp.
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