Jogurtove jahodoveé mleko
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Suroviny

Porce: 3

- Ledova trist 3 1zice

- Mléko 100 ml

- Bily jogurt 1 ks

- Vanilkovy cukr 1 ks

- Zralé jahody 6 ks

. Smetana ke Slehani 2 1Zice

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:
Jahody zbavime "korunek" a nakrdjime na pulky.

Vychlazeny jogurt nalijeme do mixéru, pridame jahody, mléko, ledovou trist i vanilkovy cukr a vse
dobre rozmixujeme.

Tri jahody si odlozime na ozdobu, zbylé nakrdjime na platky a ddame na dno sklenic. Zalijeme
smetanou a pak opatrné dolijeme jahodovy koktejl.

Sklenice ozdobime do pulky prekrojenymi jahodami a podavame s michaci 1zici a brékem.
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