Veprovy platek s vajicky
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 5

- veprova kyta 500 g

- sojova omacka 1 Izice
- hladkd mouka 200 g
- cibule 1 ks

- vejce 4 ks

- Sunka veprova 200 g
. sul 1 ks

- pepr 1 ks

Doba pripravy: 45 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Maso omyjeme a nakrajime na platky, které mirné naklepeme. Osolime, opeprime a obalime v
mouce.

Maso opeceme na panvi po obou stranach do zlatova a zakapleme sojovou oméackou. Dusime do
mékka.

Mezitim si na oleji opecCeme cibuli a Sunku nakrajenou na kosticky,

kterou zalijeme vajicky.

Na talifi maso zasypeme vajickovou smési, miizeme pridat i strouhany syr. Podavame s bramborami.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

