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Suroviny
Porce: 1

Máta 1 hrst●

Citrón 4 ks●

Cukr 2 lžíce●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: V domácí pekárně

Země: Izrael

Počet porcí: 1

Postup:
Z citronu vymáčkneme co nejvíce šťávy bude možné. K citronové šťávě přidáme hrst máty peprné a
nakonec cukr. To vše důkladně rozmixujeme, dokud nám nevznikne zpěněná zelená konzistence.

Poté "zelenou pěnu" nalijeme do skleničky a zalijeme vodou.

K izraelské mátové limonádě přidáme led, ozdobíme kroužkem citronu a lístky máty. Limonanu
podáváme s brčkem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

